
Informationen
Prophylaxeassistenten 
und -assistentinnen 2025
Sie interessieren sich für eine Zulassung zum 
Weiterbildungslehrgang als Prophylaxeassis-
tent:innen an der PA Schule Bern. Im Anhang 
finden Sie Informationen zum nächsten Kurs 
an der PA Schule Bern.
 

Es werden max. 30 Interessent:innen an die Auf-
nahmeprüfung zugelassen. Über die Zulassung  
entscheiden die Zulassungsbestimmungen und 
das Eingangsdatum des Bewerbungsdossiers.
Die Schulleitung entscheidet über die Zulassung 
zur Aufnahmeprüfung.

Um an einem Kurs zur Ausbildung als Prophylaxeassistenz zugelassen zu 
werden, müssen folgende Bedingungen erfüllt sein:

Es werden maximal 30 Kandidaturen zur Aufnahmeprüfung zugelassen.
Bitte melden Sie sich bis spätestens 6. Dezember 2025 online auf  
paschulebern.ch an oder reichen Sie Ihre Anmeldung zusammen mit den 
Kopien der erforderlichen Prüfungsausweise an:

Claudia Jeanneret
Längacher 4
2564 Bellmund

Für ausländische  
Ausbildungsabschlüsse 
muss zusätzlich eine 
Anerkennung durch  
das SFBI eingereicht 
werden.

Zulassungsbestimmungen

Anmeldung/Anmeldefrist

Lehrabschluss als Dentalassistenz mit eidgenössi-
schem Fähigkeitszeugnis.

1

BAG Röntgenberechtigung im Falle einer zweijährige 
Lehre als Dental-Assistent:in.

3

Bestandene Aufnahmeprüfung.4

Praktikumsplatz in einer zahnmedizinischen Praxis,  
bei dem eine intensive Begleitung und Kontrolle durch  
den/der Praktikumsleiter:in oder Dentalhygieniker:in  
gewährleistet ist.

5

Mindestens einjährige Berufstätigkeit als Dental- 
Assistent:in.

2



Die Aufnahmeprüfung findet am Samstag, 18. Januar 2025 in den Räumen 
der Zahnmedizinischen Kliniken, Freiburgstrasse 7 in Bern statt.  
Die Aufnahmeprüfung besteht aus drei Teilen:

Aufnahmeprüfung

Formular „Anmeldung zur Aufnahmeprüfung Weiterbildung SSO zur Prophylaxeassistent:in“

1 aktuelles Foto 25x35 mm (Name und Vorname auf Rückseite notieren)

Kopie eidg. Fähigkeitsausweis Dentalassistent:in SSO/BAG

Kopie Röntgenberechtigung BAG (zweijährige Lehre Dentalassistent:in)

Welche Unterlagen müssen zur Online-Anmeldung bereitgestellt werden?

1 32
Einführungsgespräch Praktische EignungsprüfungSchriftliche Prüfung 
In einem Gespräch mit zwei Prüfungsex-
pert:Innen der PA Schule werden Ihre
Fähigkeiten und Eignung zur Weiterbildung
sowie die Praktikumssituation beurteilt. 

Die Praktikumssituation wird im Hinblick auf 
die Betreuung und Begleitung beurteilt.  
Es wird vorausgesetzt, dass das Praktikum 
mit der/dem Praktikumsleiter:in vorgängig 
detailliert besprochen wurde.

An Modellen werden Sie mit einem Scaler 
«Zahnstein» entfernen. Dabei gewinnen 
wir einen ersten Eindruck ihrer manuellen 
Fertigkeit.

Es werden Fragen aus den Bereichen 
Allgemeinwissen, Zahnmedizin und 
Allgemeinmedizin gestellt. Der Wissens-
stand soll dem der Lehrabschlussprüfung 
entsprechen.

Kursaufbau

Einstiegstage
Die Einstiegstage dienen dem gegenseitigen Kennen-
lernen und der Einführung in die Weiterbildung. Sämtliche 
Informationen über den Kursablauf und ein erster Theorie-
block werden an den Einstiegstagen vermittelt.

Erster praktischer und theoretischer Kursteil
Im ersten Kursteil werden das nötige Fachwissen und die 
praktischen Grundlagen, am Patienten zu arbeiten, erwor-
ben. Der Kurs dauert 10 Tage und beinhaltet das Arbeiten  
am Modell, die Behandlung aneinander und anschliessend 
am Patienten und die Vermittlung der theoretischen Grund- 
lagen. Im Anschluss an den ersten Kursteil absolvieren Sie 
eine klinische und eine theoretische Prüfung, deren Beste-
hen Voraussetzung für die Zulassung zum Praktikum ist.

20. – 22. Februar 2025

24. März – 4. April 2025

Kursdaten



Praktikum
Im Anschluss an die ersten beiden Kurswochen absolvie-
ren Sie ein sechsmonatiges Praktikum in der von Ihnen 
gewählten Praxis. Die bestandene Zwischenprüfung ist 
Voraussetzung für das Praktikum. Innerhalb des Praktikums 
werden Sie unter Aufsicht und Anweisung der Praktikums-
zahnärztin oder des Praktikumszahnarztes und/oder 
einer Dentalhygienikerin bzw. eines Dentalhygienikers 150 
Patient:innen behandeln.

Repetitionstag
Während des Praktikums werden Sie an einem Repeti-
tionstag nochmals Gelegenheit haben, Ihr erworbenes 
theoretisches und praktisches Fachwissen zu vertiefen. 
Erfahrungen werden ausgetauscht und Fragen aus dem 
Praktikum werden geklärt. Der Repetitionstag dient gleich-
zeitig als Vorbereitung auf die Abschlussprüfung.

Praktischer und theoretischer zweiter Kursteil
Der zweite Kursteil dauert 5 Arbeitstage und dient dazu, die 
im Praktikum erworbenen praktischen Fähigkeiten zu über-
prüfen und sich auf die Abschlussprüfung vorzubereiten.

Abschlussprüfung
An der Abschlussprüfung werden Ihre theoretischen und 
praktischen Fähigkeiten anhand einer von Ihnen selbständig 
durchgeführten Behandlung an Patient:innen geprüft. Zu-
dem wird eine Expert:in Sie zu den Fachgebieten der Theorie 
mündlich befragen.

Nach bestandener Prüfung erhalten Sie den Fachausweis 
Prophylaxeassistentin SSO und sind damit befugt, als Pro-
phylaxeassistentin unter Aufsicht und in der Verantwortung 
eines Zahnarztes gemäss den geltenden Richtlinien in der 
Schweiz am Patienten zu arbeiten.

Anmeldeschluss

Achtung: die Daten der Aufnahmeprüfung und der  
Einstiegstage sind definitiv. Die restlichen Daten sind alle 
provisorisch. Grund: Renovationsarbeiten an der zmk.

6. Dezember 2025

Theoretische Zwischenprüfung
Die theoretische Zwischenprüfung findet am Donnerstag, 
XXX an der zmk Bern statt.

Donnerstag, 
Datum noch nicht fixiert

Samstag, 21. Juni 2025

Montag,  
15. – 20. September 2025

Samstag,  
1. November 2025



Für Fragen im Zusammenhang mit der Anmeldung oder der Weiterbildung 
wenden Sie sich bitte an:

PA Schule Bern, Kurs XIX/25

Claudia Jeanneret
dipl. Dentalhygienikerin HF
claudia.jeanneret@paschulebern.ch

Dr.med.dent. Alexandra Stähli
Fachzahnärztin für Parodontologie
alexandra.staehli@unibe.ch

Auskunft/Sekretariat

Schulleitung


